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SURATPERNYA'tAAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Halimatus Sa' diah 

Nim : 2011-33-017 

Program Studi : Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas 

Esa unggul 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi saya yang 

berjudul: 

PENGARUH SENAM YOGA TERHADAP PENURUNAN NYERI DISMENOREA 

PADA REMAJA PUTRI DI SMK NEGERI 60 JAKARTA 

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan menerima 

sanksi yang akan ditetapkan 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya 

Jakarta, Februari 2015 
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Nomor 
Perihal 

Kepada Yth. 

06/PSIK-FIK.ES!UEU/I/20 15 
Izin Penelitian 

Kepala Sekolah Menengah Kejuruan 60 
Jakarta Barat 

Dengan honnat, 

Jakarta, 07 Januari 2015 

Pertama-tama kami sampaikan salam sejahtera, semoga kita semua dalam lindungan Allah SWT. 
Am in. 

Dalam rangka penyusunan tugas akhir Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu-ilmu 
Kesehatan Universitas Esa Unggul, maka setiap mahasiswa diwajibkan melakukan penelitian 
dalam bentuk skripsi. 

Untuk itu kami mohon bantuan Bapak/lbu memberikan izin bagi mahasiswa dibawah ini untuk 
melakukan penelitian di Sekolah menengah Kejuruan 60 Jakarta Barat yang Bapak/Ibu pimpin. 

Adapun mahasiswa yang akan melakukan penelitian adalah : 

No. NIM NAMA JUDUL 

I. 2011-33-017 Halimatus Sa'diah Pengaruh senam yoga terhadap penurunan 

nyen dismenorea 
Sekolah Menengah 
Barat 

Demikian, atas perhatian Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih. 

PROGRAM STUD I ILMU KEPERA W ATAN 
F AKUL T AS ILMU- ILMU KESEHA TAN 
UNIVERSITAS ESA UNGGUL 
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pad a remaJa putri di 
kejuruan 60 Jakarta 


